
Cap6

Objetivo
Que entendamos que Jesús no es solo teoría, sino práctica. 

Que vivir nuestra fe no se trata de palabras, sino de acciones. De entregarnos por completo a ese camino, esa verdad
y esa vida.
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EL CAMINO, 
LA VERDAD Y LA VIDA

Título

Pasaje Central
Juan 14:6 - 7
Jesús le contestó:
—Yo soy el camino, la verdad y la vida; nadie puede ir al Padre si no es por medio de mí. Si ustedes
realmente me conocieran, también sabrían quién es mi Padre.[c] De ahora en adelante, ya lo conocen y lo
han visto.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%2014&version=NTV#fes-NTV-26641c
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Introducción al tema
Venimos descubriendo los 7 “yo soy” de Jesús en el evangelio de Juan. Creo que es algo clave seguir en la
conversación de los que hemos visto.
Jesús se nos revela de formas simples pero muy profundas y no está bueno que pasemos por alto alguna de estas
presentaciones. 
Este yo soy de Jesús es intenso y muy profundo (¡debo decir que me dio algo de miedo cuando me lo dieron!). Creo que
podríamos sacar unas tres prédicas por cada atributo que hay detrás de esta declaración. Una mini-serie. Y sin duda
hay mucho para ver en estos pasajes, podemos sacar muchísimas enseñanzas. 
Por eso vamos a concentrarnos en el yo soy de Jesús, en descubrir porque se estaba llamando así mismo el camino, la
verdad y la vida.

Juan 14: 1-11
»No dejen que el corazón se les llene de angustia; confíen en Dios y confíen también en mí. En el hogar de mi Padre,
hay lugar más que suficiente.[a] Si no fuera así, ¿acaso les habría dicho que voy a prepararles un lugar?[b] Cuando todo
esté listo, volveré para llevarlos, para que siempre estén conmigo donde yo estoy. Y ustedes conocen el camino que
lleva adonde voy.
—No, Señor, no lo conocemos—dijo Tomás—. No tenemos ni idea de adónde vas, ¿cómo vamos a conocer el camino?
Jesús le contestó:
—Yo soy el camino, la verdad y la vida; nadie puede ir al Padre si no es por medio de mí. Si ustedes realmente me
conocieran, también sabrían quién es mi Padre.[c] De ahora en adelante, ya lo conocen y lo han visto.
Felipe le dijo:
—Señor, muéstranos al Padre y quedaremos conformes.
Jesús respondió:
—Felipe, ¿he estado con ustedes todo este tiempo, y todavía no sabes quién soy? ¡Los que me han visto a mí han visto
al Padre! Entonces, ¿cómo me pides que les muestre al Padre? ¿Acaso no crees que yo estoy en el Padre y el Padre
está en mí? Las palabras que yo digo no son mías, sino que mi Padre, quien vive en mí, hace su obra por medio de mí.
Solo crean que yo estoy en el Padre y el Padre está en mí; o al menos crean por las obras que me han visto hacer.

Este pasaje tiene un dato particular que los anteriores que vimos no tenían. Esta declaración, donde Jesús de nuevo se
está declarando el Cristo, el Mesías, se da en el contexto de la última cena. Y no solo ahí, si leemos Juan 13 (pueden
hacerlo en las casas) vemos que esto pasa después que les lavó los pies, después que avisa que alguien lo va a
traicionar, y no solo eso, sino que Pedro, uno de sus íntimos, lo iba a negar.
Aquellas declaraciones eran una bomba para sus discípulos, sé que tenemos años de leer estas historias, pero
pónganse en el lugar de ellos, no entendían nada. Tenían muchas dudas y podían sentir que la cosa se venía fulera. 
Y ahí es donde Jesús comienza a decirles que no se angustie su corazón,
 »No dejen que el corazón se les llene de angustia; confíen en Dios y confíen también en mí.

 y a animarlos, con lo que vendrá 
Cuando todo esté listo, volveré para llevarlos, para que siempre estén conmigo donde yo estoy. 

De vuelta, Jesús les habla a sus íntimos. A los once, ya había echado a Judas y todo. Esta declaración no era para una
multitud, ni a los fariseos, ni siquiera a sus seguidores. Esta declaración se la hizo a sus amigos. Y es profunda. A
diferencia de las otras que tomaban una imagen que para un israelita era fácil de entender, acá sus discípulos se
pierden un poco. 
¿Cómo voy a saber a dónde ir? Ni siquiera sé el camino…  - Tomás

Muchas veces cuando en la Biblia alguien duda o se equivoca, no dejo de pensar “uh que cabeza dura, no entiende
nada”(quizás me pasa solo a mi eh) pero la pregunta era honesta. 
Ellos no estaban entendiendo lo que decía.
Es fácil hablar con el diario del lunes, y decir que Tomas o los discípulos eran lentos (cuántas veces Jesús les dijo que lo
iban a matar y no entendían, como que lo dejaron solo, como no se dieron cuenta de Judas, etc.) pero… ¿por casa
cómo andamos? ¿Cuántas veces Jesús nos explica algo mil veces y seguimos sin entender?

Jesús le contesta, simple y directo: Yo soy el camino, la verdad y la vida; nadie puede ir al Padre si no es por medio de
mí. Si ustedes realmente me conocieran, también sabrían quién es mi Padre. De ahora en adelante, ya lo conocen y lo
han visto.

Tratemos de desglosar un poco estas cosas.

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%2014&version=NTV#fes-NTV-26636a
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Subtema 1
Yo soy el Camino
Parecerá algo simple, pero la pregunta no está de más. ¿Qué es un camino?
En el original habla de eso. No hay algo más profundo que la traducción se haya perdido.
El diccionario define que un camino es un sendero que une dos lugares. Tierra hollada por donde se transita
habitualmente. Y algo que me pareció muy importante es que en general, un camino es de dominio público. No son
privados.

Jesús se estaba poniendo como EL camino. No un camino. No una opción. LA opción.
La única.
Quizás ya existía el dicho “todos los caminos conducen a Roma”. 
Acá Jesús lo dejó claro, nadie puede llegar a Dios si no toma este camino.

A veces nos relajamos porque vamos en este camino, y nos olvidamos de la gente que no. 
Nadie puede llegar a Dios sin Cristo.
Tu vecino, tu tía, el amigo ese que es tan bueno y solo “le falta Cristo” van por un camino directo al infierno.
Tienen un ticket directo a la condenación por haberse alejado de Dios.
Jesús es ese camino que nos vuelve a poner en dirección al Padre.
No solo debemos entenderlo, debemos caminarlo e invitar a otros.

¡En ningún otro hay salvación! Dios no ha dado ningún otro nombre bajo el cielo, mediante el cual podamos ser salvos.
Hechos 4:12

No basta con saber el camino; hay que transitarlo. 
Seguir a Jesús es una acción continua, un peregrinaje hacia el Padre.
Imaginemos esto un segundo, usted desde el salón de aviva en Rivadavia 343, sabe que camino tomar hasta su casa.
Sabe que bondi lo lleva. Por donde ir más rápido si va en su auto. Cuanto sale aproximadamente un Uber. Todo eso es
información que tiene.
Otra muy distinta es recorrerlo.

1°  PAUSA PARA PROFUNDIZAR

¿Solo conozco cual es el camino? ¿o ademas lo estoy recorriendo? 

Registra tus pensamientos
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Yo soy la Verdad 
Acá si el original nos da un poco más de data, yo soy Aletheia.
Esta palabra aparece más de 110 veces en la Biblia
Significa "desocultamiento", "desvelamiento" o "evidencia". 

a- ("sin") y lēthē ("olvido", "ocultamiento")
 por lo que literalmente se interpreta como "salir del olvido" o "lo que no está oculto".
La verdad como algo que sale del oculto, es algo que se busca y encuentra. Nos habla de una acción. 

No es una verdad como afirmar algo que es cierto “la biblia es la palabra de Dios, o el cielo es azul, Argentina tiene 3
mundiales, etc.”.
Sino una verdad que se experimenta.

En Alpha contamos esto como no es lo mismo conocer a alguien por las redes y en persona. Las redes te dan
información, pasar tiempo te da una perspectiva clara de quién es en verdad.

De la misma manera, Jesús es la verdad puede ser un gran concepto, pero acá Él nos está invitando a
experimentarlo.
Por eso después les afirma que ellos ya saben porque lo vieron…

Subtema 2

2°  PAUSA PARA PROFUNDIZAR

¿Jesús es una verdad que sé, o es una verdad que experimento?

Registra tus pensamientos
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Yo soy la Vida 
Hay tres palabras griegas diferentes que se traducen como «vida»: 

bíos (Lucas 8.14) 
psyjé (Mateo 6.25)
Zoé 

Todas pueden significar «vida», pero cada una tiene sus matices especiales como puede notarse en dichos textos
bíblicos.
En el texto de Lucas, significa la vida en un sentido general, asociado al placer que se
experimenta al satisfacer las necesidades diarias (el «sustento» cf. Marcos 12.44: comer, beber, dormir, etc.).
En Mateo 6.25, hace referencia a la vida en sentido llano (comer y beber; al igual que Bios)
pero incluye una referencia a la persona misma. Es decir, al cuidado de la «persona», el «ser», el «yo».
Zoé para referirse a la vida eterna. No es únicamente la vida física sino una vida plena e integral que asume y trasciende
lo cotidiano y se eleva hacia el cielo. 
A esta vida está refiriéndose en Juan 14:6, o por ejemplo en Juan 10.10 cuando afirma que Él vino para que «tengan
vida, y para que la tengan en abundancia».

La vida que Jesús nos está revelando no es esta. No está en la familia, el trabajo, la casa, ni siquiera en los dones o
servicios que podemos hacer.
Habla de algo mucho más trascendental que mi esposa y mis hijos, que incluso mi vida terrenal misma.

El presentándose como la vida eterna es una declaración divina en sí misma.

Subtema 3

3°  PAUSA PARA PROFUNDIZAR

 ¿Vivo más pendiente de mi psyje o de mi zoé?

Registra tus pensamientos



6EL CAMINO, LA VERDAD Y LA VIDA Yo Soy...

Subtema 4
Señor, muestranos al padre y estamos.... 
Felipe se anima. 
Capaz todos lo estaban pensando, capaz producto de su ansiedad (también les pasó cuando quisieron hacer llover
fuego del cielo, o después de la resurrección que querían que el reino se instale ya) les hace hacer esta pregunta.

Una situación como la de las enramadas.
Mostrame al Padre y estamos. Ya estoy. Veo al padre y no necesito más nada.

No estaban entendiendo lo que Jesús acababa de decirles. No entendían. Y creo que muchas veces nosotros tampoco.
De los 7 yo soy, este debe ser el que más se ha hecho cuadro, sticker, remera… Es una frase cool.
CAMINO, VERDAD Y VIDA. 
Pero no sé si la entendemos profundamente.

A Jesús, en ese momento, me lo imagino ya medio hasta molesto.... como diciendo:
Pero, estuve con vos todo el tiempo y todavía no te diste cuenta? Si me viste a mí, lo viste al Padre…

Cristo es la imagen visible del Dios invisible. va decir el apóstol Pablo en Colosenses 1:15

Jesús empieza a preguntarse: ¿Porque les cuesta creer que estoy en el padre y él en mí? Yo no digo nada que no diga
mi padre que vive en mí y obra en mi por lo menos crean por las obras que me vieron hacer!

 »Les digo la verdad, todo el que crea en mí hará las mismas obras que yo he hecho y aún mayores, porque voy a estar
con el Padre.  Pueden pedir cualquier cosa en mi nombre, y yo la haré, para que el Hijo le dé gloria al Padre. Es cierto,
pídanme cualquier cosa en mi nombre, ¡y yo la haré!

¡¡¡Cosas aún mayores!!! ¿Vos estás leyendo lo mismo que yo?
Jesús se está revelando como alguien que deben recorrer, descubrir y disfrutar.

Cierre: ¿Qué harás esta semana con esto?
Santiago 2:19-24
Tú dices tener fe porque crees que hay un solo Dios. ¡Bien hecho! Aun los demonios lo creen y tiemblan aterrorizados.  
¡Qué tontería! ¿Acaso no te das cuenta de que la fe sin buenas acciones es inútil?
 ¿No recuerdas que nuestro antepasado Abraham fue declarado justo ante Dios por sus acciones cuando ofreció a su
hijo Isaac sobre el altar?  ¿Ya ves? Su fe y sus acciones actuaron en conjunto: sus acciones hicieron que su fe fuera
completa.  Y así se cumplió lo que dicen las Escrituras: «Abraham le creyó a Dios, y Dios lo consideró justo debido a su
fe». Incluso lo llamaron «amigo de Dios». Como puedes ver, se nos declara justos a los ojos de Dios por lo que hacemos
y no solo por la fe.

Mi fe en el camino, verdad y vida es completa cuando se ve en mis acciones. Que hermosa predica la de ser amigos de
Dios que dio el Guille. ¿Estás viviendo eso?

De nada sirve que digas que Jesús es el camino, si vos andas por donde queres.
De nada sirve decir que Jesús es la verdad, si no la vivís, la estudias, la proclamas.
De nada sirve decir que Jesús es la vida, si vives aferrado a esta vida terrenal.

Hay algo más.
Hay mucho más.
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Tres cosas que nos pueden ayudar
1.Prepararnos.

Cuando uno está por recorrer un camino se prepara. Arma el bolso y lleva lo importante (bueno, a algunos eso les
cuesta un poco). Lo que vas a necesitar: Ropa apta para ese viaje. El pasaje. Un mapa.
Y de pronto hay cosas que se quedan en casa. 
Preguntate: ¿Cuáles son las cosas que tenes que llevar a mano? ¿y cuáles son las cosas que no te hacen
falta?

    2. Invertir.
Para conocer a alguien necesitas invertir tiempo, dinero, esfuerzo.
Es imposible que mi esposa fuera mi esposa hoy si yo no hubiera estado cercano a ella. La llame, la busque, la invite a
cenar. La escuche. Conocí su familia, sus gustos, lo que ama, lo que odia. Ella pasó a ser parte importante de mi tiempo
y mi vida. 
Es imposible tener una relación con Jesús si lo único que invierto en Él es el resto de mi tiempo. Si solo le doy un
devocional, un domingo y por ahí otro día más en discipulado.
Y no hablo de llenarme la agenda de actividades de la iglesia. Hablo de caminar con él. Charlar con El. De tener
aventuras.
Empezar a invertir en Él es negocio. Invertir en cosas que poco tienen que ver con Él (aun cosas válidas) no tanto.

    3. Mirar distinto
Piensen en las cosas del cielo, no en las de la tierra. Pues ustedes han muerto a esta vida, y su verdadera vida está
escondida con Cristo en Dios. Cuando Cristo—quien es la vida de ustedes—sea revelado a todo el mundo, ustedes
participarán de toda su gloria. Colosenses 3:2-4

Para vivir la vida eterna hay que dejar de vivir esta.
Morir a nosotros mismos, teniendo nuestro faro aquella gloria venidera. Si vivo viendo esta vida, me van a agarrar las
preocupaciones de esta vida. 
Si mi mirada está puesta en el cielo, el panorama cambia. Esta vida deja de valer, porque sabemos que es un rato
nomas.

Jim Elliot fue un misionero que murió, junto con otros 4 hombres, predicando el evangelio a una tribu violenta en
Ecuador. Dieron sus vidas para proclamar a Cristo y no vieron los frutos. Después sus esposas y familiares pudieron
predicar a los asesinos, que terminaron creyendo en Cristo. Es una historia bellísima que los animo a que lean. 
Su viuda, escribió en un libro algo hermoso:

El objetivo de Jim era conocer a Dios. El camino era la obediencia, el único camino que podía conducir al cumplimiento
de su objetivo. 
Su final fue lo que algunos llamarían una muerte insólita, aunque al enfrentarse a la muerte señaló con calma que
muchos murieron por causa de la obediencia a Dios. 
Jim y los otros hombres que murieron con él los aclamaron como héroes, «mártires». Yo no estoy de acuerdo y ellos
tampoco lo hubieran estado. 
Después de todo, ¿es tan grande la diferencia entre vivir para Cristo y morir por Él? ¿La segunda no es la conclusión
lógica de la primera? Además, vivir para Dios es morir «a diario», como lo expresara el apóstol Pablo. Es perderlo todo
para poder ganar a Cristo. Cuando entregamos así nuestras vidas, lo encontramos a Él.

Un día nos vamos a encontrar con Dios y cuando eso pase, estoy convencido de que no vamos a lamentarnos por no
haber tenido más plata, adquirido más bienes, vivido de manera más confortable, tomado más vacaciones, mirado más
televisión, buscado una jubilación mejor o haber tenido más éxito a los ojos de este mundo. 
En cambio, desearemos habernos entregado más a vivir para el día en que toda nación, tribu, pueblo y lengua se
inclinen alrededor del trono y canten alabanzas al Salvador que se deleita en la obediencia radical, y en el Dios que
merece adoración eterna. 

A ese camino, esa verdad y esa vida nos está llamando Jesús.
No dudes más.
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