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Pensamientos de Fidelidad.
Título

Objetivo

Texto Central

Concepto
La Fedelidad nace de ver a Dios siendo fiel. Es la Fe puesta en acción. 
Fe es creer lo que Dios dice. Fidelidad es perseverar en acciones y confianza en lo que él ha dicho. 

Reconocer en el Señor, la fidelidad como un atributo de Su persona y no algo que proviene del carácter humano.
Entender la fidelidad como un estilo de vida, que fluye desde nuestro espíritu y se derrama en nuestro pensamientos,
corazón hasta llegar a nuestras acciones

"Pero el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fidelidad, mansedumbre, dominio propio;
contra tales cosas no hay ley." Gálatas 5:22-23 NBLA
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Introducción: 
Definición del fruto según la Biblia:
La palabra original en griego utilizada en Gálatas 5:22 es Pistis (πίστις).
Aunque comúnmente se traduce como "fe" en el sentido de creer, cuando se menciona dentro de la manifestación del
fruto del Espíritu se traduce y entiende como fidelidad, lealtad, constancia, confiabilidad y firmeza en los pactos.
Proviene de la raíz peitho (convencer, confiar). 
Implica una actitud de corazón que hace que una persona sea enteramente digna de confianza, leal a sus compromisos
y constante sin importar las circunstancias.

“¿Pues qué, si algunos de ellos han sido incrédulos? ¿Su incredulidad habrá hecho nula la fidelidad (pistis) de Dios?”
Romanos 3:3

En el Antiguo Testamento se relaciona directamente con el término hebreo Emunáh, que describe firmeza, estabilidad,
verdad y algo sobre lo cual uno se puede apoyar con total certeza. La podemos encontrar especialmente en los salmos.

“Y las manos de Moisés se cansaban; por lo que tomaron una piedra, y la pusieron debajo de él, y se sentó sobre ella; y
Aarón y Hur sostenían sus manos, el uno de un lado y el otro de otro; así hubo en sus manos firmeza (emunah) hasta
que se puso el sol.” Éxodo 17:12

Moises creyó en la palabra de Dios y por eso fue fiel en tener sus manos en alto para ganar la batalla. Una manera de
explicar la fidelidad para nuestra cultura sería “no bajar los brazos”.
Esta palabra Pistis, se usa tanto para la palabra Fe como para Fidelidad, ambas comparten la misma raíz y en la biblia,
precisamente en el Nuevo Testamento se utiliza tanto para una como para la otra. Pero quiero diferenciarlas, la FE es la
raíz, lo que creemos y en quien confiamos, en cambio, la FIDELIDAD es el fruto observable de esa Fe.
Decidir creer que en lo que Dios dice es FE, vivir conforme a esa fe, es fidelidad. Es ser fiel.

Pensamientos de Fidelidad

Subtema 1
¿Qué piensa el mundo sobre la “Fidelidad”? ¿cómo me
quiere contaminar? 

“Reciprocidad y beneficio mutuo”
El mundo tiende a ver la lealtad como una calle de doble sentido. Rara vez se asume como algo incondicional. Ser leal a
una persona o empresa, en la medida que la otra parte también cumpla con su parte y exista beneficio mutuo.
Si uno deja de ser fiel, habilita al otro a también dejar de serlo.
Se valora mucho la idea de que la lealtad no debe costar la salud mental ni el bienestar propio. Si una relación se vuelve
tóxica, está bien visto romper ese vínculo/relación.

“La Fidelidad”
Creo que la corriente más fuerte para hablar de fidelidad es la fidelidad que este mundo nos propone
La fidelidad ya no se define únicamente por la regla tradicional de la exclusividad física o sexual. Hoy por hoy se acepta
que cada pareja defina sus propios límites (como en las relaciones abiertas o el poliamor). O hay algo que he
escuchado últimamente como “mientras yo no me entere está todo bien”, y si este ocultamiento, coqueteo, desliz no
afecta la rutina de la pareja está bien. La Fidelidad en este punto no significa "no mirar a nadie más", sino no
romper los acuerdos específicos de la pareja. 
No existe el deberse, entregarse o sacrificarse uno por el otro.

“Ser fiel a uno mismo”
La fidelidad que más importa es la que te debes a vos mismo. A tus valores, a tus creencias, tus metas, ser vos mismo.
NO TE DEBES A NADIE.
Si cumplir con algo externo te hace “traicionarte” a vos mismo, está bien visto romper con esa lealtad, ya sea una
relación, un trabajo, un equipo de fútbol, una emoción.
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“La cultura del menor esfuerzo y la inconstancia”
Comenzar proyectos, ministerios o relaciones con gran entusiasmo, pero abandonarlos al primer obstáculo. Se valora
la emoción del inicio, pero no el valor de la constancia a largo plazo.
La inconstancia en lo que las personas hacemos demuestra un bajísimo grado de compromiso y fidelidad a lo que un
día le “tuvimos fe” y decidimos hacer. Ante la mínima oposición las personas bajan los brazos.

¿Qué fruto produce mi carne?
Cuando dejamos que estas corrientes de pensamientos gobiernen nuestra mente respecto a la fidelidad, el resultado
no es neutro: produce frutos de muerte espiritual y relacional. La carne no puede y no busca producir fidelidad
verdadera porque la carne busca el interés propio, el mínimo esfuerzo y la autopreservación.

Inconstancia: Comenzar proyectos, ministerios, hábitos espirituales o relaciones con mucho entusiasmo emocional,
pero abandonarlos al primer obstáculo, aburrimiento o falta de reconocimiento. Personas guiadas por cómo se sienten
hoy en lugar de por lo que comprometieron ayer.

Deshonestidad: Promesas vacías, excusas recurrentes e informalidad en lo pequeño.

Superficialidad y doble vida (Falta de integridad): Ser una persona responsable, leal e intachable cuando hay
público o cámaras, pero negligente, permisiva o desleal en lo secreto (donde nadie ve). La carne se preocupa por la
apariencia de lealtad, no por la verdad en el corazón.

Traición y abandono de pactos: Romper pactos (matrimonio, iglesia, amistades) cuando exigen renuncia o sacrificio.

Desconfianza generalizada: Incapacidad de confiar en Dios y en los demás por medir a todos con la vara de nuestra
propia inconstancia.

¿Cuáles son las expresiones que manifiestan esos pensamientos?
"Si la otra persona no cumple, ¿por qué tengo que cumplir yo?"
"Tengo derecho a cambiar de opinión si ya no me siento cómodo."
"No le debo lealtad a nada ni a nadie."
"Hice lo que pude, hasta acá llegué."
"Total, nadie se va a dar cuenta."

Esta manifestación puede venir revestida de algo muy sútil, algo así como una “película” que simplemente termina en
algo del cual nos beneficiamos o nos exime de una responsabilidad.
Este mundo lo ve como algo “positivo”, por que, que hay de malo en ser uno mismo, ¿está bien o no? Autenticidad,
transparencia pero ¿a qué costo? La otra persona, empresa, relaciones, familia, nosotros mismos, el Señor... Pero a
diferencia de la fidelidad que el Señor demuestra para con nosotros y es incondicional, la fidelidad que este mundo nos
presenta está totalmente condicionada a factores externos. Incluso los “valores” que defendemos, palabras o
compromisos que tomamos, se ven obstruidos por como los demás actúan, se comportan o dicen.

Registra tus pensamientos
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¿Qué piensa Dios sobre la ¨Fidelidad¨ como manifestación
del espíritu santo?

Mi Fidelidad nace de lo Fiel que el Señor es conmigo y con lo que dice
La Fidelidad es un aspecto de la persona del Señor, es esencial a su naturaleza. Su fidelidad es perfecta, no está atada
a factores externos, ni a lo que a mi me conviene o lo que gano. 
Cuando manifestamos Fidelidad no estamos cumpliendo simplemente con una norma moral, tenemos que caminar con
la consciencia de que estamos reflejando Su carácter. A través del Espíritu Santo en nosotros, nos guía y produce
fidelidad en nosotros simplemente porque el Dios que nos habita es esencialmente FIEL.

“Si somos infieles, Él permanece fiel, pues no puede negarse Él mismo. ” 2 Timoteo 2:13

Dios sabe que en nuestra propia carne no podemos ser perfectamente fieles. Por eso este fruto es la evidencia de
nuestra rendición al Espíritu Santo. No nos pide fabricar o generar fidelidad; nos pide que permanezcamos conectados a
la Vid Verdadera (Juan 15:5).

“Hasta he llegado a pensar que ha muerto mi firme esperanza en el Señor. Recuerdo mi tristeza y soledad, mi amargura
y sufrimiento; me pongo a pensar en ello y el ánimo se me viene abajo. Pero una cosa quiero tener presente y poner en
ella mi esperanza: El amor del Señor no tiene fin, ni se han agotado sus bondades. Cada mañana se renuevan; ¡qué
grande es su fidelidad!”  Lamentaciones 3:18-23

La fidelidad en nosotros es la vida de Cristo fluyendo a través de nuestras manos, palabras y compromisos.

Evidencia visible de nuestra Fe
Nuestra cultura ha debilitado la palabra "fe", reduciéndola a un asentimiento mental ("yo creo que Dios existe") o a un
sentimiento del momento ("sentí la presencia de Dios en tal lugar"). Pero como venimos viendo, fe y fidelidad son las dos
caras de la misma moneda (Pistis).
Ahora, no podemos decir que somos fieles a Dios y elegir que mandamientos nos queda bien para obedecer y cuales
no. Nuestra fidelidad tiene que estar alineada a lo que Él ha establecido en Su palabra. Nuestra Fidelidad es con El.
El mundo nos invita a la inconstancia y a ceder la verdad porque nos hace quedar mal o “no lo sentimos”. La fidelidad
del Señor nos invita a someter lo que sentimos a lo que El dijo.

«Si ustedes me aman, guardarán Mis mandamientos... El que Me ama, obedecerá Mi palabra.» Juan 14:15 / 23

El Señor dijo que en este mundo ibamos a tener aflicciones pero también dijo como veíamos hace algunas semanas que
aunque andemos en valle de sombra y muerte, El iba a estar con nosotros. La Fidelidad tiene que ser probada amigos, y
nos va a tocar no bajar los brazos.

La Fidelidad desata perseverancia
Un compromiso se asume en un momento de claridad, pero se vive en la cotidianidad, donde surgen crisis, dudas o
cansancio. La perseverancia es la capacidad de resistir, mantenerse firme bajo un peso y oponerse a las dificultades
para no ser aplastado. Sin perseverancia, la fidelidad se vuelve inestable ante el primer obstáculo. El verdaderamente
fiel lo es en toda ocasión, especialmente en los momentos difíciles. 

“Entonces los entregarán a tribulación , y los matarán, y serán odiados de todas las naciones por causa de mi nombre .
Muchos se apartarán de la fe[f]entonces, y se traicionarán unos a otros, y unos a otros se odiarán. Se levantarán
muchos falsos profetas, y a muchos engañarán. Y debido al aumento de la iniquidad, el amor de muchos se enfriará.”
Mateo 24:9-12

Pero…
 Pero el que persevere hasta el fin, ese será salvo. Mateo 9:14 

Hay una contraposición en apartarse de la fe versus perseverar. El que perdió la fidelidad se apartó de la fe, el que dejó
de ser fiel dejó de tener fe. Pero el que perseveró en su fe es el que fue fiel. La fidelidad es la fe que persevera y se
sostiene en los momentos más difíciles de la vida. En donde la fe es puesta a prueba.

Subtema 2

Pensamientos de Fidelidad

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%2024&version=NBLA#fes-NBLA-23968f
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Las pruebas revelan nuestra verdadera naturaleza y revelan en que tenemos puesta nuestra FE, y el fruto queda
expuesto. Por eso es un fruto, es una evidencia. La fe no es un fruto porque no se sostiene en nosotros, pero la fidelidad
sí es un fruto en nosotros porque se demuestra en nosotros. 
No quiere decir que no nos vaya a costar pero que en nuestra mente y corazón esto sea despertado. Vamos a ser
odiados, perseguidos, apartados, no vamos a ser los más llamativos ni los más famosos pero que el Señor nos
encuentre perseverando hasta el final.

La perseverancia asegura la duración en el tiempo, la fidelidad asegura que esa permanencia mantenga su esencia y no
se vacíe de significado. 

La Fidelidad como estilo de vida
Un estilo de vida no es una “fuerza” o un empujón emocional ni una norma que cumplimos a la fuerza; es la forma en que
elegimos vivir cada día, en todos los aspectos de nuestra vida
Cuando miramos hacia atrás, ya sea en nuestra vida o a través de la historia y vemos lo Fiel que Dios ha sido —
renovando sus misericordias cada mañana, no alejándose cuando fallamos y cumpliendo sus promesas—, simplemente
no nos queda otra opción que ser fieles.

No podemos disfrutar una fidelidad tan grande y seguir viviendo de manera inconstante, cambiante o guiada por la
conveniencia. Tu fidelidad no es un intento de ganarte a Dios, es la única respuesta coherente a la fidelidad incondicional
que recibimos. Ver Su fidelidad debería transformar nuestra vida: hace que sea imposible no querer serle fiel a Él y a lo
que Él dijo.
Yo no tengo por que ser fiel a mi amigo, no le debo “fidelidad” a la amistad. Le debo Fidelidad a lo que Dios espera de la
amistad según lo que Él dice. Lo mismo con los esposos, para aquellos que lo son, no solo soy fiel a mi esposa, sino que
soy fiel al pacto que hice frente a Dios de amar a mi esposa. Solo Dios puede poner semejante nivel de fidelidad en
nosotros para cumplir lo que ÉL pide.

¿Qué pensamientos edifican mi fidelidad?
Para derrotar la inconstancia de la carne, debemos alimentar nuestra mente con verdades espirituales sobre la fidelidad
de Dios y nuestra firmeza en Él:

Deuteronomio 7:9 → Dios es fiel a Sus promesas y a Su pacto; por lo tanto, yo puedo ser fiel porque habito en Su
fidelidad.
1 Corintios 4:2 → Lo que se requiere de los administradores y siervos de Dios es que cada uno sea hallado fiel
Gálatas 6:9 → No debo cansarme de hacer el bien ni de ser constante, porque a su tiempo cosecharé si no desisto.
Proverbios 3:3-4 → Escribir la misericordia y la lealtad (emunah) en la tabla de mi corazón me da gracia ante Dios y
ante los hombres.

Referencias Externas

Serie Dios es... FIEL:

https://open.spotify.com/episode/4t5bS8wPgkrKSyI6mugBta?si=caa317d327fd423c

Registra tus pensamientos
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El resultado de la manifestación de la Fidelidad. 
 EN MI VIDA:

Me convierte en una persona fiable: 
Ser fieles y mostrar la fidelidad de nuestro Dios en lo que decimos, en lo que hacemos, en lo que nos comprometemos.
En nuestro trabajo, cuando le decimos a nuestro jefe, te tengo tal cosa lista para tal fecha, tenerla lista. Si decimos que
íbamos a asistir a algún lugar y nos comprometimos, ir por más ganas que tengamos, lo frío que se haya puesto.
Estamos en el grupo de desayuno de la casita y dije que iba a llevar facturas, un budín, lo que sea, llevarlo o hacerlo
llegar en caso de no ir.

“Antes bien, sea el hablar de ustedes: “Sí, sí” o “No, no”; porque lo que es más de esto, procede del mal.” Mateo 5:37

Ser fieles, fiables, confiables en todo contexto porque soy obediente a Dios y a lo que Él espera de mí. 
Las personas pueden confiar y descansar en mí porque yo soy leal al Señor y eso es más poderoso que cualquier
acuerdo entre personas.
El infiel es infiel en todo contexto. Está en su naturaleza. Y el que tiene un carácter de fidelidad, lo evidencia también en
todos los contextos.

EN LA IGLESIA: 

Genera un entorno de confianza:
En un mundo donde la gente vive a la defensiva por temor a ser traicionada, usada o desechada, una comunidad donde
se ve fidelidad/lealtad se convierte en un lugar seguro.
Permite que haya ambientes de libertad donde se compartan y lleven cargas y vulnerabilidades sin el temor a ser
juzgados.

“Pero las manos de Moisés se le cansaban. Entonces tomaron una piedra y la pusieron debajo de él, y se sentó en ella.
Y Aarón y Hur le sostenían las manos, uno de un lado y otro del otro. Así estuvieron sus manos firmes hasta que se puso
el sol.” Éxodo 17:12

Que imagen más poderosa, que ante el cansancio de Moisés, otros le sostuvieron arriba sus brazos.
Y eso hacemos como iglesia, sostenemos a nuestros hermanos para que su fidelidad no caiga y perseveren en la fe en
los momentos de debilidad y cansancio. Porque sabemos que la fidelidad de cada uno bendice a todos.

Le da estabilidad al cuerpo
Una iglesia que evidencia el fruto de la fidelidad no depende de cómo "esté el clima" ni de las emociones del domingo.
No se cae ante las tormentas ni ante las crisis. 
Los distintos equipos funcionan de manera fluida y responsable porque se puede contar con la palabra de cada uno.
Cuando alguien dice "sí", es un "sí" firme, sin importar si hace frío, si hay cansancio o si la tarea es pequeña. 

“Esto hace que no haya divisiones en el cuerpo, sino que cada uno se ocupe de los demás. Si un miembro sufre, los
demás miembros sufren con él; y si un miembro recibe algún honor, los demás se regocijan con él.” 
1 Corintios 12:25-26

Nos hace un cuerpo unido, sin fisuras

Testimonio ante el mundo.
En un mundo caracterizado por acuerdos rotos y falta de palabra, ver la fidelidad, consistencia y lealtad derramada en la
iglesia, resplandece como una luz poderosa. Nos permite que si alguien experimenta la fidelidad por medio de nosotros
como cuerpo, sea la Fidelidad del Señor y no el doble ánimo del mundo.

Subtema 3
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Cierre: Invitación a la práctica

Registra tus pensamientos

PREGUNTAS PARA PROFUNDIZAR

1.¿Mi fidelidad a Dios y a los demás depende de lo que siento o de la verdad de Su
Palabra?

2.¿Las personas ven la fidelidad de Dios en mis actos o la inconsistencia/segmentación
del mundo?

3.¿Suelo empezar proyectos, relaciones o hábitos espirituales con entusiasmo para
luego abandonarlos cuando requieren constancia?

4.¿Soy la misma persona fiel e íntegra en lo secreto que cuando me ven en la iglesia?
5.¿Hay algún pacto, compromiso (con Dios, mi familia o la iglesia) que he descuidado y

necesito restaurar hoy?
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